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Si vols conèixer moltes altres coses de les persones que vivien a casa nostra 
fa 2.200 anys t’animem a que visitis els pobles i ciutats on hi van viure, 

segur que en trobaràs algun a tocar d’on vius! 

Descobreix-los a www.rutadelsibers.cat

Els ibers explotaven intensament els recursos naturals  
que els oferia el seu entorn. Gràcies als estudis de 
les restes documentades en els jaciments (de fustes 
i carbons, de llavors, fauna i pol·len) sabem que 
conreaven blat, ordi, pèsols, faves, llenties i també 
vinya i olivera. Eren ramaders i criaven bous, ovelles, 
cabres, porcs, etc. per obtenir productes com carn, 
llana, llet, adob o derivats com el formatge, també per 
utilitzar-los com a força de treball. Practicaven la caça 
d’animals salvatges (conills, cérvols, porcs senglars), 

la recol·lecció de fruits i bolets i la pesca. Explotaven 
pedreres per obtenir pedra i els boscos per la fusta, 
branques, canyes, materials que utilitzaven després 
en les seves construccions. Les fibres vegetals, com 
l’espart, les utilitzaven en la cistelleria per fer cordes, 
estores, cistells; el lli es conreava per confeccionar 
vestits. Treballaven argiles per elaborar ceràmiques, 
tovots, i van desenvolupar la metal·lúrgia del ferro, 
metall emprat per fer eines agrícoles, espases, puntes 
de llança…

En aquesta il·lustració trobaràs molts dels recursos naturals 
que utilitzaven els ibers en la seva vida quotidiana, 

vols jugar a descobrir-los?

L’explotació dels recursos 
naturals fa 2.200 anys






